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« Se s/ bada alia quakta @ non
alla confezipne, di cosmalici &
pregzi onasti sa ne lIovano —
scrive Guullana V. di Torno —;
importante & non lasciarsi atirar-
re da nomi di gean fama, da lap-
pl doratr. scritte in pid ngue
stranierd. 8cc.. # sopraliullo non
essere succubi gel "'miracoio da
cosmetici ™ | prodotti per ia peile
nea fanno mal miracol, tult'al
pru ©f aivlanc nell iglene pereo-
nale & nefla conservazione delle
personali qualitd dedla pelle sen-
2a attenuame lropEQ | difett: né
impedire [inelutiabile rocesso
dinvecchiamento dovuto al-
l'etd ».

Guilkana nlerviene  -Jdope
aver lelto con atlenzions e sod-
disfazione- | suggenmenti di
Concetta Rosa cha nteneva di
dover infor nare le lettrct di Sa-
per spendere oella sua scoperta
o cosmetici fatti in una farma-
cta. fuori Torino. «Per questo ri-
tengo ot poter essere ufife an-
ch'io — precisa — con un nd-
cazione forse pid vicina a casa:
esiste a Torino un “lsboratorio
@ cosmesi nalurale’' dove ia li-

n.d.r.) le contezioni non sono né

Saper spendere

Bellezza su misura

Un laboratorie di cosmesi naturale prepara
creme (a vistan per le necessitd del cliente

belle ne ricarcale & |elichotta
faivoita @ softanio scrifta a ma-
no. Ma quel che conla & la Gua-
‘f‘f‘o‘

Il chimico cosmetologo ha a
dsposizione una grande sceila
tra i@ materie pnme, dagh olil na-
turahl (di avocado, carota germe
di grano. burro di karite), che
costano cerlo assa: piv h un
olo minerale comune come la
rrachzionale vaselina, agh estrath
vegelali, ghe han prezzi divers:
secondo la concentrazione,
inoltre per il prodotto finale an-
che la quantila celle materte pri-
me usate, oltire alla qualita, ha il
su0 peso nella lormazione dsl
prezzo: una goccia & sufficiente
per dira che una crema & «ala

Pappa Reales. ma forse non ¢
una goccia la percentuale pi
appropriata

In_ogni caso Bono sampre |
consumatori a dover fare | conli
@ a dare la risposta se un prezzo
& onesto o no rispetto alla quali-
1 @ alla quantita di un prodotto.
Secondo Giutiana -creme di
bellezza per viso e corpo, deter-

naturale, han dato ottimi risuite-
1: i uso sempre con soddisia-

Zlone, §8n2a sprécar qualirini in-
seguendo /a mode. [d hanno
anche un vanleggio: se uno ha

una particoiare esigenza per la

pells. & sudito acconteniato. An-
che le crems come gil adbi,
possono sssere fafte su mi-
Surae.

E perché l'inlormazione sia
vlile. ecco quaiche Curosila in
piu Uno shampoo #il'ortica de-
terge capeth «normali= & stimola
Il cuoio capehiuto; costa 2000 ii-
re la conlezione da 125 mi. Vole-
le Ecurire il colore della capiglie-
tura? C & lo shampoo al malio di
noce, & mila hre il vaso da 220
gr. Preferite riflessi rossi? Sce-
gliete o shampoo all'Hanné
neutro, 4 mila lire il tlagone da
125 mi. Ail0 stesso prazzo C'd
anche lo shampoo «bivalenie»
con resina d'abete & collagens
per capelli la cui radice & grae-
sa, ma la punta secca

Per il viso il latte detergente
all'avocado (3500 lire per 125
mi) promette un'arione naturale
@ delicala, per pelll secche e
normail, & adatto anche al bam-
bim. Se | epidermide & esigente
ce il latle alla carota (4 mila) @
se & grassa, meglio quello alla
«Brassica Oleraceas. Per il toni-
co 8 sceglie tra quello «alla ca-

lendolas (2500 lire) par pell sec-
che o normali & quello -alla Bar-
dana. (O mila Iwve) per quelis
grasse con forunco:, eczem
acne La crema alla crusca &
prototiiva (7 mila. ¢ vaso da 50
@r) & qusiia a'a Pappa Resale e al
poiling dei fion (11 mila lire} pro-
mefte un giusto nutrimenio |l
Burro di Karité invecs ha il praz-
o pii elevato, 15 mila lire la
confezions da 50 grammi, ma
assicura di esserd «un alimento
completo- per la pelia dei viso,
sdatic anche come liitrante so-
lare, idratants, per polli senaibiti,
ﬂl.l'glchi sesche

o favorive I'abbronzatura |




