LA STAMPA

sabato 25 luglio 2020

cxlbiu

o

-8

S

1.l'acquaal mirtillo di Maria Grazia Reynaldi; 2.11
rinfrescante Profumo di Benessere di Collistar;
3.I'acqua di Fiori d'Arancio di Santa Maria Novel-

la; 4. Les Eauxd'un Instantdaglle note marine

LE ACQUE AROMATICHE

Metti i profumi del Mediterraneo sulla pelle
| cocktail rinfrescanti da vaporizzare sotto il sole

ELENADELSANTO

Icolico? No gra-

zie. I profumi da

vaporizzare sotto

il sole sono cock-

tail aromatici, ba-

se acqua, zero al-

col. Freschi e talvolta anche
colorati, Comelong drink.

Pitidelicate (e, ovviamen-

" te, anche meno persistenti)

delle fragranze tradizionali,
le acque profumate sfrutta-

no i principi dell'aromatera-
pia per energizzare, rilassa-
re e tonificare tutto il corpo.
Nonirritano e neppure mac-
chiano la pelle. 11 che per-
mette di utilizzarle anche
mentre si prende la tintarel-
la. Ma c’é di piti. «In queste
soluzioni acquose si posso-
noaggiungere sostanze idra-
tanti come pure acidoialuro-
nico e pantenolo dalle pro-
prietd rigeneranti e lenitive
che ajuta a eliminare il calo-

re», dice la chimica-cosmeto-
loga Maria Grazia Reynaldi.
L'acqua al mirtillo, ad esem-
pio, «aiuta a ridurre il feno-
meno degli eritemi sui capil-
lari periferici, mentre quella
al melograno & ricca di so-
stanzevitaminiche».

«Certo - aggiunge - la per-
centuale di essenze & molto
pitt modesta rispetto a quella
contenuta nei classici profu-
mi, ma le acque sono anche

noessere utilizzate anche su-
gli abiti e sulla biancheria».
Persino sui capelli o sulla
sportada spiaggia.

Ad inaugurare la nuova
strada cosmetica-nel 1987 -
& stata Eau Dynamisante di
Clarins: la prima acqua di
trattamento che associa il
profumo all’'azione delle
piante, i principi dell’aroma-
terapiaa quelli dellafitotera-
pia. Un cocktail tutto natu-

pitiversatili, tanto che posso-

5. Soleil de Vigne di Caudalie
abaselilatte dicocco e gelso-
mino 6. Eau Dynamisantedi
Clarins dalle note aromatiche

e

ginseng energizzano; 'aloe
assicura virtu idratanti; I'e-
quiseto tonifica e rassoda, I'i-
spaghul ammorbidisce. Og-
gi, le «eaux fraiche» si confer-
mano un must dell’estate,
perché regalano una sferza-
ta di freschezza all'istante.
Sprigionano sentori medi-
terranei, a volte evocano gli
aromi delle piantagionidité
suisolelontane, altre identi-
ficano momenti di intensita
emotiva.

Fedeli alla firma olfattiva
delle profumazioni corri-
spondenti, di «eau sans al-
cool» la maison Goutal ne ha
in catalogo una piccola colle-
zione con flaconi dai decori
botanici: raccontano di notti
esotiche o di fughe sullisola
coreana di Jeju. Mentre I’Ac-
quadi erba dell’Officina Far-
maceutica di Santa Maria No-
vella, storica casa profumie-
rafiorentina, & un mixdispe-
zie da cui emergono sentori
rinfrescanti di menta piperi-
tacheleniscelapellearrossa-
ta. In edizione limitata, le ac-
que profumate di Roger &
Galletsonostate arricchite di
un’impalpabile polvere dora-
ta, uno spruzzo e la pelle s'il-
lumina all’istante. Funziona
quasi come un make-up. —
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7.Trailmareeivul-
caniL'lleauThedi
Goutal; 8.di Roger
Galletl'acquaallo
zenzerorosso, in
edizione limitata,
arricchita dipolve-
re dorata perillumi-
narela pelle;
9.Yves Rocher pro-
poneinveceun
mix che profuma
divanigliae bur-
bonnellasualinea
di Acque profuma-
e per corpo e ca-
pelli; 10. Wycon ha
creatoVulcano,
un‘acqua profuma-
tadalle notefrutta-
teconunfondo
caldomuschiato
eambrato

ra: gli estratti di zenzero e




